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Tabla 1.  Frecuencia de Preeclampsia Severa Temprana según edad.  Enero a Diciembre de 2015.  
Edad (años) Frecuencia Porcentaje 
<18  0 0 
18 a 35 67 79.8 
> 35 17 20.2 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM.  

Tabla 2.  Frecuencia de Preeclampsia Severa Temprana según paridad.  Enero a Diciembre 2015.  
Paridad Frecuencia Porcentaje 
Nulípara 57 67.8 
Primípara 13 15.5 
Multípara 14 16.7 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 

Tabla 3. Frecuencia de antecedentes Obstétricos relacionados con Preeclampsia Severa 
Temprana. Enero a Diciembre de 2015.  
 Madre Preeclampsia 

Previa  
Preeclampsia Previa Óbito Previo 

 Frecuencia
 

Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Sí 0 0 14 16.7 2 2.4 
No 67 79.8 26 31.0 38 45.4 
Nulípara - - 44 52.4 44 52.4 
No 
consignado 

17 20.2 - - - - 

Total 84 100 84 100 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 

Tabla 4.  Antecedentes Personales Patológicos en Preeclampsia Severa Temprana. Enero a Diciembre 2015.  
Patología Frecuencia Porcentaje 
Hipertensión Arterial Crónica 18 21.4 
Diabetes Mellitus I/II 3 3.6 
Enfermedad Renal Crónica 0 0 
Enfermedad Vascular 1 1.2 
Enfermedad Tejido  Conectivo 4 4.8 
Síndrome Antifosfolípido 0 0 
Asma 8 9.5 
Polineuropatia mixta 1 1.2 
Epilepsia 1 1.2 
Vitiligo 1 1.2 
Hemoglobina AS 1 1.2 
Ninguno 46 54.7 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 
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Tabla 5. Trastornos Hipertensivos Embarazo relacionados a Preeclampsia Severa 
Temprana.  Enero a Diciembre 2015.  
Patología Frecuencia Porcentaje 
Preeclampsia sin datos severidad 3 3.6 
Hipertensión Gestacional 1 1.2 
Hipertensión Arterial Crónica 18 21.4 
Ninguno 62 73.8 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 

Tabla 6. Edad Gestacional al momento de diagnóstico e interrupción del embarazo. Enero 
a Diciembre 2015.  
 Edad Gestacional Diagnóstico Edad Gestacional Interrupción 
Edad (Semana) Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 
24,0 a 25,6 6 7.1 4 4.8 
26,0 a 27,6 9 10.7 3 3.6 
28,0 a 34,0 69 82.2 77 91.6 
Total 84 100 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 

 
Tabla 7. Tiempo transcurrido en días desde el diagnóstico hasta la interrupción del 
embarazo. Enero a Diciembre 2015.  
Período (días) Frecuencia Porcentaje 
<2 29 34.5 
2 a 7 34 40.5 
>7 21 25.0 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 
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Tabla 8.  Causas de interrupción del embarazo en Preeclampsia Severa Temprana.  Enero 
a Diciembre 2015.  
Patología Frecuencia Porcentaje 
DPPNI 2 2.4 
Edema Agudo Pulmón 3 3.6 
RCIU (Percentil <3) 14 16.7 
Oligoamnios 1 1.2 
Síntomas vasoespasmo  persistentes 18 21.4 
Insuficiencia Renal Aguda 1 1.2 
Edad gestacional 34 semanas 13 15.5 
Crisis hipertensiva 14 16.7 
Bienestar fetal incierto 6 7.1 
HELLP 6 7.1 
Otra 6 7.1 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 
DPPNI:  desprendimiento prematuro de placenta normo inserta. 
RCIU:  restricción de crecimiento intrauterino. 
HELLP: hemolisis, elevación de enzimas hepáticas y disminución de plaquetas. 

Tabla 9. Vía de interrupción del embarazo en Preeclampsia Severa Temprana. Enero a 
Diciembre 2015.  
Vía Frecuencia Porcentaje 
Vaginal con Inducción 17 20.2 
Vaginal sin Inducción 1 1.2 
Cesárea por Indicación Obstétrica 50 59.6 
Cesárea por Inducción Fallida 16 19.0 
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 

Tabla 10.  Valoración APGAR Recién Nacido –  Preeclampsia Severa Temprana. Enero a Diciembre 2015.    
 APGAR 1 minuto APGAR 5 minutos 
<7 10 11.9 1 1.2 
>7 72 85.7 81 96.4 
Óbito 2 2.4 2 2.4 
Total 84 100 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 
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Tabla 11. Peso Recién Nacido y Pequeño para Edad Gestacional. Preeclampsia Severa Temprana.  
 Enero a Diciembre 2015.  
Peso  Frecuencia Porcentaje Pequeño para Edad Gestacional 
<500g 1 1.2  Frecuencia Porcentaje 
500 – 700g 5 6.0 SI 35 41.7 
701 – 800g 1 1.2 No 47 55.9 
801 – 900g 1 1.2 No anotado 2 2.4 
>901g 74 88.1 Total 84 100 
No consignado 2 2.3  
Total 84 100 
Fuente:  Formulario de recolección de datos.  REGES CHDr.AAM. 
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